
江西科技职业学院学生作息时间表

夏季

（4 月 1 日-9 月 30 日）

冬季

（10 月 1 日-3 月 31 日）

上午

预备铃 8:30

上午

预备铃 8:30

第一节 8:40—9:20 第一节 8:40—9:20

第二节 9:25—10:05 第二节 9:25—10:05

第三节 10:25—11:05 第三节 10:25—11:05

第四节 11:10—11:50 第四节 11:10—11:50

下午

预备铃 14:00

下午

预备铃 13:20

第五节 14:10—14:50 第五节 13:30—14:10

第六节 14:55—15:35 第六节 14:15—14:55

第七节 15:55—16:35 第七节 15:15—15:55

第八节 16:40—17:20 第八节 16:00—16:40

晚上

预备铃 18:50

晚上

预备铃 18:50

第九节 19:00—19:40 第九节 19:00—19:40

第十节 19:45—20:25 第十节 19:45—20:25

＊备注：①每节课 40 分钟，两小节课间休息 5 分钟，两大节

课间休息 20 分钟。②晚自习各院部自行安排。


